
世界自閉症啓発デー2025　関連情報について

市町村名 広報啓発の取組名(イベント名) 取組(イベント)の内容 主催者・共催者等 ライトアップの施設名 開催日時
参加者(対象者)
参加(募集)人数

照会先

札幌市
（北海道庁）

発達障がい理解促進パネル展
・発達障害に関するパネルを展
示
・啓発パンフレットの配布

北海道 ４月上旬 一般住民

北海道保健福祉部福
祉局障がい者保健福
祉課発達支援係
電話011-204-
5264(内線25-732)

振興局長ほかセルフィ撮影

振興局長、くらし・子育て担当部
長、社会福祉課長
ボート持ちセルフィ撮影
→Facebook投稿

石狩振興局 3/25～4/8 一般市民

チカホでセルフィ撮影

セルフィ撮影
地下歩行空間のイベントでセルフィ
撮影
社会福祉課長、主査、マスコット

石狩振興局
(北海道自閉症協会)

3/25～4/8 一般市民

社会福祉課職員でセルフィ撮影 社会福祉課職員全員でセルフィ撮影 石狩振興局 3/25～4/8 一般市民

恵庭市 広報掲載による周知啓発 市広報に記事掲載
恵庭市
障がい福祉課

令和７年４月 一般市民
恵庭市障がい福祉課
電話:0123-33-3131

ブルーライトアップ
千歳市総合福祉センターをブルーラ
イトアップする

千歳市総合福祉センター
4月2日～8日
18：00～22：00

一般市民

デジタルサイネージ掲載
市役所デジタルサイネージに啓発用
コンテンツを掲載する

4月2日～8日
8：45～17：15

一般市民

多目的メッセージ広告塔掲載
千歳駅前多目的メッセージ広告塔に
啓発用コンテンツを掲載する

３月１日～４月８日 一般市民
千歳市こども福祉部児
童発達支援センター発
達相談係

市内各地をブルーにライトアッ
プ

①北海道自閉症協会苫小牧分会
（あじさいの会）
②シンボルストリートライト
アップ実行委員会
③苫小牧市

・駅前シンボルストリート・
緑ヶ丘公園展望台・苫小牧信用
金庫本店・苫小牧市福祉ふれあ
いセンター・正光寺・白鳥王子
アイスアリーナ

令和７年４～５月 一般市民

発達障がいに関する啓発パネル
等の掲示

令和７年３～４月 一般市民

発達障がいに関する啓発 令和７年４月 一般市民

苫小牧市公用車にポスター掲示 令和７年４～５月 苫小牧市職員

市関係課職員のネームプレート
を活用した啓発

令和７年４月 苫小牧市職員

メッセージボード搭載災害対応
型自動販売機を利用した啓発

令和７年４月 一般市民

伊達市 Facebookでの周知啓発 Facebookを活用した啓発活動 伊達市健康福祉部社会福祉課 なし 令和６年３月下旬～４月上旬 市民

伊達市健康福祉部社
会福祉課
障がい者福祉係
電話：0142-82-
3193

第8回「ゆうあい」アート展
・知的障がいのある方々の芸術
作品の展示

2/3（月）-4/4（金） 一般市民

みんなでつなごう！笑顔の輪
自閉症理解と共感のフェスティ
バル

・ブルーのフォトスポット
・キッチンカーにて特別企画
　ブルースイーツの販売

3/10（月）-4/2（水） 一般市民

みんなで、大きな地球を描こ
う。平和な世界を願って！

3/20（木・祝）
一般市民
要予約

函館市中央図書館×
世界自閉症啓発デーイベント

・啓発パネル展示
・放課後等デイサービス・児童
発達支援事業情報コーナー、関
連書籍特設コーナーの設置

3/27（木）-4/4（金） 一般市民

自閉症関連映画上映
障害関連の映画上映
「僕とパパ、約束の週末」
監督：マルク・ローテムント

3/28（金）-4/3（木） 一般市民

「まめタンク」作品展 アート作品展 3/28（金）-4/3（木） 一般市民

青いソフトクリーム販売 青いソフトクリームの販売 3/29（土） 一般市民

クロリティー大会 クロリティー大会の開催 3/29（土）
一般市民
要予約

コスプレ大会 3/29（土）
一般市民
要予約

【北海道】

札幌市
(石狩振興局)

石狩振興局社会福祉課
主査(地域福祉)

千歳市 千歳市

千歳市保健福祉部障が
い者支援課障がい福祉
係

苫小牧市
ライト・イット・アップ・ブ
ルー2025inとまこまい

苫小牧市福祉部障が
い福祉課（0144）
32-6356

①北海道自閉症協会苫小牧分会
（あじさいの会）
②苫小牧市

①苫小牧市

函館市

主催：世界自閉症啓発デー
　　　函館地域実行委員会
共催：函館市医師会・北海道
　　　自閉症協会道南分会・
　　　南北海道知的障がい福祉
　　　協会・渡島医師会

世界自閉症啓発デー
函館地域実行委員会
事務局
ゆうあい会石川診療
所　内
電話：080-9686-
5764
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市町村名 広報啓発の取組名(イベント名) 取組(イベント)の内容 主催者・共催者等 ライトアップの施設名 開催日時
参加者(対象者)
参加(募集)人数

照会先

イラスト展示 3/29（土）-3/30（日） 一般市民

ウィンドウキャンパス
「キットパスで窓にお絵描き」

キットパスで窓に絵を描く企画 3/29（土）-4/2（水） 一般市民

ペガーボールだョ！全員集合 ペガーボール 3/30（日） 一般市民

サイエンスワークショップ ブルーのスノードーム作り 3/30（日）
一般市民
要予約

お話し聴きますカフェ
by悠遊寛緩

個人の相談会 3/30（日） 一般市民

こども劇場
函館こども劇場による約２０分
間のプログラム

3/30（日） 一般市民

プチマルシェ「あおいろ」
あおいろアクセサリー、ペー
パークラフト、ハンドメイドの
販売

3/30（日） 一般市民

「北のボーダーレスアート」出
版記念講演会＆サイン会

・記念講演会
・サイン会

3/30（日） 一般市民

カラーリーディング 3/30（日）
一般市民
要予約

ものづくり講座

・チョークアート
・貝合わせを作ってみよう
・絵心不要のアート！
”ゼンタングル”で自閉症啓発
デーの輪を広げよう！

3/30（日）
一般市民
要予約

LD/ADHD等の心理的疑似体験プ
ログラム

LD学会作成の体験プログラムの
実施

3/30（日）
一般市民
要予約

BLUEの音楽祭 3/30（日） 一般市民

デジタルイラスト体験コーナー 3/30（日）
一般市民
要予約

感覚で解き明かす色と音の迷宮 謎解きゲーム 3/30（日） 一般市民

押し花体験！青い花で彩ろう！
青色の押し花を使用したものづ
くり体験

3/30（日）-4/1（火） 一般市民

日本画展『青の世界』
安積徹氏

・青をテーマ色にした日本画展
・啓発デーグッズの販売

3/30（日）-4/2（水） 一般市民

第12回 自閉症啓発デー・アート
展

・自閉症啓発デー・アート展
・KAZUMAくんデジタル絵本上映

3/30（日）-4/2（水） 一般市民

発達相談
特別支援教育専門家による子ど
もの発達に関する相談会

3/30（日）-4/2（水）
一般市民
要予約

一条ミュージアム
・作品展示
・青いお茶の販売

3/30（日）-4/7（月） 一般市民

初めてのヨガ 初心者向けのヨガ教室 3/31（月）
一般市民
要予約

子育ておしゃべり広場
自閉症児の育児経験を持つ保護
者とのおはなし会の開催

3/31（月） 一般市民

DVD「自閉症とともに」上映
第1部　自閉症とともに生きる
第2部　自閉症を理解する
第3部　自閉症の人を支援する

3/31（月）-4/2（水） 一般市民

不登校・発達障がいを考える茶
話会

親の会による茶話会 3/9（日） 一般市民

ブルーキャンドルプレミアムラ
イブ

特別ライブ 4/1（火）
一般市民
要予約

函館市

主催：世界自閉症啓発デー
　　　函館地域実行委員会
共催：函館市医師会・北海道
　　　自閉症協会道南分会・
　　　南北海道知的障がい福祉
　　　協会・渡島医師会

世界自閉症啓発デー
函館地域実行委員会
事務局
ゆうあい会石川診療
所　内
電話：080-9686-
5764
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市町村名 広報啓発の取組名(イベント名) 取組(イベント)の内容 主催者・共催者等 ライトアップの施設名 開催日時
参加者(対象者)
参加(募集)人数

照会先

「ママにもできる！チャイルド
カット講座」

自宅でできるお子さんのヘア
カット講座

4/1（火）
一般市民
要予約

Candle Night
around Goryokaku Tower in Blue

道南地域飲食店に青いキャンド
ルを設置

4/1（火）-4/2（水） 一般市民

青いペットボトルランタン点灯 4/1（火）-4/2（水） 一般市民

ブルーライトアップ！
五稜郭タワーの
ブルーライトアップ

五稜郭タワー 4/2（水） 一般市民

ブルーライトアップ点灯式

・西高校放送局作品発表
・市立函館高校吹奏楽局演奏
・自閉症当事者による「当事者
メッセージ」

4/2（水） 一般市民

スプリングフェスタ2025
～自閉症啓発コンサート～
by遺愛女子高等学校吹奏楽局

遺愛女子高等学校吹奏楽局によ
る自閉症啓発コンサート

4/2（水） 一般市民

空港deゆるーくモルック体験会
北欧ユニバーサルスポーツ、モ
ルックの体験会

4/6（日） 一般市民

Hakobit
函館地域啓発デーイベント会場
（15か所）のスタンプラリー

未定 一般市民

自閉症関連書籍展示・読書コー
ナー

自閉症に関する書籍等の展示 未定 一般市民

北斗市 ライトアップ
新函館北斗駅前・ずーしーほっ
きーモニュメントのライトアッ
プ

北斗市保健福祉課 新函館北斗駅前・ずーしーほっ
きーモニュメント

令和７年３月下旬～４月上旬 駅訪問者

北斗市保健福祉課
福祉サービス係
電話0138-73-3111
内線152

ライトアップ 役場庁舎をライトアップ 七飯町福祉課 七飯町役場庁舎 令和7月4月2日ころ予定 町民
七飯町福祉課障がい
福祉係　　　　電話
0138-65-2514

ななえdeかなでる！自閉症啓発
デー！

・七飯男爵太鼓創作会ワーク
ショップ
・ちえのわ食堂

3/2（日） 一般市民

子どもイベントサークルハッ
ピーのハッピーな春祭り

・ハンドメイド雑貨の販売
・自閉症クイズ
・射的くじ
・ワークショップ　他

3/30（日） 一般市民

道の駅　なないろ・ななえ×
世界自閉症啓発デーイベント
オリジナル啓発展示

自閉症関連の展示企画 3/30（日）-4/6（日） 一般市民

新鮮生シイタケ販売
・新鮮生しいたけ即売
・啓発デーグッズ販売

3/29（土） 一般市民

みそぎの郷きこない×
世界自閉症啓発デーイベント

パネル展示 3/29（土）-4/8（火） 一般市民

鹿部町 ライトアップ 道の駅しかべ間歇泉公園をブ
ルーにライトアップ

鹿部町役場保健福祉課 しかべ間歇泉公園 令和7年4月2日 町民

鹿部町役場保健福祉
課
電話：01372-7-
5291

周知啓発
・町広報、ホームページに記事
掲載、町公式LINEアカウントで情
報配信

八雲町保健福祉課 令和7年3月下旬～4月上旬 町民

ライトアップ

・オンライン配信（点灯式およ
び道南各地のブルーライトアッ
プ中継）：八雲シンフォニーの
ライトアップイベントへの協力

世界自閉症啓発デー函館地域実
行委員会
八雲シンフォニー・八雲町保健
福祉課

八雲シンフォニー 令和7月4月2日頃予定 町民

世界自閉症啓発デー
Light up blue 2025 in 旭川
（ブルーライト点灯）

①旭川常盤ロータリータワー
②旭川市役所内

①旭川常盤ロータリータワー
②旭川市役所エントランスホー
ル

令和７年４月２日（水）
～４月８日（火）
①18:00～20:00
②18:00～22:00

市民

世界自閉症啓発デー
Light up blue 2025 in 旭川
記念講演会

記念講演会
令和７年４月５日（土）
13:00～

市民
180人前後

富良野市 市民交流プラザでの発達障がい
についての啓発パネル展示

市民交流プラザでの発達障がい
についての啓発パネル展示

富良野市保健福祉部福祉課 未定
市民、来庁者

富良野市保健福祉部
福祉課福祉相談支援
係
電話　0167-39-
2211

七飯町

世界自閉症啓発デー
函館地域実行委員会
事務局
ゆうあい会石川診療
所　内
電話：080-9686-
5764

木古内町

函館市

主催：世界自閉症啓発デー
　　　函館地域実行委員会
共催：函館市医師会・北海道
　　　自閉症協会道南分会・
　　　南北海道知的障がい福祉
　　　協会・渡島医師会

世界自閉症啓発デー
函館地域実行委員会
事務局
ゆうあい会石川診療
所　内
電話：080-9686-
5764

八雲町

八雲町保健福祉課障
がい者福祉係
電話：0137-64-
2111

旭川市

主催：世界自閉症啓発デー旭川
実行委員会・旭川自閉症児者親
の会　共催：一般社団法人旭川
手をつなぐ育成会・北海道発達
障害者親の会ドンマイの会・旭
川市職親会・社会福祉法人旭川
旭親会　後援：旭川市・旭川市
教育委員会・旭川市障害者連絡
協議会

旭川自閉症児者親の
会
TEL/FAX：0166-35-
2780
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市町村名 広報啓発の取組名(イベント名) 取組(イベント)の内容 主催者・共催者等 ライトアップの施設名 開催日時
参加者(対象者)
参加(募集)人数

照会先

啓発展示イベント

特定非営利活動法人ノーマライ
ゼーションサポートセンターこ
ころりんく東川・旭川市立大学
短期大学　熊田ゼミ（協力予
定）

令和7年4月2日～8日 東川町民、近隣市町村　100名程
度

ライトアップブルー 東川町共生サロンここりん／せ
んとぴゅあ前

令和7年4月2日～8日 東川町民他

当事者から学ぼう講座
（もしくは映画会）

未定 東川町民、近隣市町村　50名程
度

自閉症啓発オンライン講座 令和7年4月2日～8日 全国から視聴可

ヘルプマーク・ヘルプカードの
普及啓発

令和7年4月2日～8日 東川町民

紋別市
オホーツクスカイタワー
ライトアップ

市街地からもよく見える紋別市
のシンボルとなっているオホー
ツクスカイタワーでのライトア
ップを実施

農政林務課林業振興係 オホーツクスカイタワー 令和７年４月２日から
令和７年４月８日まで

不特定多数
農政林務課林業振興
係
0158-24-2111

美幌町
ライトアップ
ポスター掲示

発達支援センターの施設等をラ
イトアップ
インターネットを利用した啓発
活動

主催：美幌町福祉部社会福祉課
発達支援センターグループ

共催：北海道自閉症協会オホー
ツク分会

美幌町子ども発達支援センター
令和６年４月２日（水）から
令和６年４月８日（火）まで

町民等

美幌町福祉部社会福
祉課
発達支援センターグ
ループ
電話　0152-73-
3014

滝上町 ポスター掲示
発達障がいに関する資料の掲示
障害に関する書籍の展示

滝上町保健福祉課福祉係 （ライトアップ予定なし） 令和７年４月上旬 町民

滝上町保健福祉課福
祉係
TEL0158-29-2111
FAX0158-29-3588

ライトイットアップ よつ葉アリーナ十勝 2025年4月2日（水） 一般

パネル展 2025年3月下旬～4月上旬 一般

特設図書展示・パネル展 2025年3月下旬～4月上旬 一般

啓発イベント・パネル展 2025年4月５日（日） 一般

世界自閉症啓発デーinくしろ 2024
プレオープンイベント

①啓発資料掲示、ヘルプマーク配布
②リーフレットと記念品の配布
③釧路地域のライトアップ活動の写真展示
④自閉症の方々のアート作品展
⑤北海道自閉症協会釧路分会の活動の掲示

北海道自閉症協会釧路分会
後援（予定）：釧路市、釧路町
協力：釧路旭町柔道少年団

令和７年３月２９日
１１：００～１５：００

一般市民

北海道自閉症協会釧
路分会
電話　0154-54-2789
（小玉）

幣舞橋周辺　ライトアップ
幣舞橋橋脚　と　Cool KUSHIROの文
字モニュメント
ブルーライトアップ

釧路市 幣舞橋周辺 令和６年４月２日～８日 一般市民
釧路市福祉部障がい福
祉課
電話　0154-23-5201

医療機関
ブルーライトアップ

釧路製作所 SL8722号
ブルーライトアップ

メディカルモールシロアム
堀口クリニック
おひさまクリニック

メディカルモールシロアム
堀口クリニック
おひさまクリニック

令和６年４月２日～８日 一般市民
堀口クリニック（小玉）
電話　0154-51-3827

釧路製作所 SL8722号
ブルーライトアップ

柔道体験を通じて
暖かい青を発信する

釧路製作所 釧路製作所 令和６年４月２日～８日 一般 釧路製作所
電話　0154-22-7135

エンジョイ柔道遊び

世界自閉症啓発デー(4月2日)、発
達障害啓発週間(4月2日～8日)に
あわせ、自閉症や発達障害を理解し
てもらうためのシンボルカラーである
青色のライトアップ及び資料の展示

釧路旭町柔道少年団
後援：釧路市、釧釧路市教育委員
会
協力：北海道自閉症協会釧路分会

令和６年３月３１日
１０：００～１２：００

未就学児、小学生
釧路旭町柔道少年団
電話　090-9751-
4194(佐藤）

釧路町 Light It Up Blue 釧路町福祉課障がい福祉係 釧路町保健福祉センター
令和7年4月2日（水）～4月8日
（火）

釧路町民
職員

釧路町福祉課障がい福
祉係
電話0154-40-5208

別海町
庁舎外壁電光掲示板、町ＨＰ等
による周知啓発

役場庁舎外壁の電光掲示板に、
期間中メッセージ（青バックに
白抜の文字）を表示し、地域住
民への周知啓発を図る。
また、町ＨＰ、ＳＮＳ及びＬＩ
ＮＥにおいても周知啓発を図
る。

【メッセージ内容】
「毎年４月２日は、国連が定めた『世
界自閉症啓発デー』です。また、日本
では、毎年４月２日から８日までの期
間を『発達障がい啓発週間』としてい
ます。自閉症などの発達障がいへの理
解を深める機会とし、地域全体で、共
に暮らしやすいまちづくりを目指しま
しょう」

別海町役場福祉部福祉課
社会・障がい福祉担当

別海町役場
（庁舎外壁の電光掲示板）

令和７年３月14日(金）から
４月８日(火）まで（予定）

町民

別海町役場福祉部福
祉課
社会・障がい福祉担
当

中標津町
ＦＭラジオ、ホームページ等に
よる周知啓発

・ＦＭなかしべつ行政情報放送
・町ホームページへの記事掲載
・公式ＳＮＳへの投稿

中標津町 令和7年3月下旬～4月上旬 町民

中標津町町民生活部
福祉課
障がい福祉係
電話：0153-74-
0885

釧路市

東川町
自閉症啓発デー・発達障害啓発
週間　in ここりん

こころりんく東川
Tel　0166-82-2666

特定非営利活動法人ノーマライ
ゼーションサポートセンター
こころりんく東川

帯広市
世界自閉症啓発デーライトイッ
トアップブルーｉｎとかち

世界自閉症啓発デーライトイッ
トアップブルー実行委員会
北海道自閉症協会十勝分会

北海道自閉症協会十
勝分会　　0155-37-
0909
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