
世界自閉症啓発デー2025　関連情報について

市町村名 広報啓発の取組名(イベント名) 取組(イベント)の内容 主催者・共催者等 ライトアップの施設名 開催場所 開催日時
参加者(対象者)
参加(募集)人数

照会先

東京都 ブルーライトアップ
東京ゲートブリッジのブルーライ
トアップの実施

東京都福祉局 東京ゲートブリッジ 東京ゲートブリッジ
令和７年４月２日（水）
日没から２４時まで

一般都民
福祉局障害者施策推進部
精神保健医療課
電話：03-5320-4464

東京都 ブルーライトアップ
都庁舎のプルーライトアップの実
施

東京都福祉局 東京都庁 都庁第一本庁舎

令和７年４月２日（水）～4月8
日（火）
１８時００分から２１時００分ま
で

一般都民
福祉局障害者施策推進部
精神保健医療課
電話：03-5320-4464

目黒区
世界自閉症デー・発達障害者週間
啓発パネル展示

啓発ポスター・パネル等の展示
目黒区・発達障害支援拠点「ぽる
と」

ー 区役所総合庁舎
令和７年３月24日(月）から
令和７年４月８日(火）まで

一般区民
目黒区健康福祉部障害者
支援課発達支援係
電話：03-5722-9510

世田谷区
ブルーデコレーション＆パネル展
示

・区役所庁舎をマスキングテープ
でブルーデコレーション
・理解啓発を目的としたパネル展
示

世田谷区及び東京都自閉症協会
（予定）

世田谷区役所
令和７年３月２５日（火）～４月
８日（火）（予定）

一般区民
世田谷区障害福祉部障害
保健福祉課
電話：03（5432）2227

渋谷区
世界自閉症啓発デー
発達障害啓発週間

（1）本庁舎を「世界自閉症啓発
デー」のシンボルカラーであるブ
ルーに装飾
（2）自閉症・発達障がいに関す
るパネル展示
（3）世界自閉症啓発デー区オリ
ジナル缶バッジを、区民と接する
機会の多い
フロア勤務の職員が着用
（4）区の広報媒体での周知
（ホームページ及び広報紙）

渋谷区 ー 渋谷区役所 令和7年4月上旬 区民・来庁者
渋谷区障がい者福祉課
福祉計画推進係
03-3463-1922

豊島区 中央図書館特集展示

区立図書館の特集展示コーナーに
おいて、発達障害・自閉症につい
ての書籍紹介、パネル展示を行
う。

豊島区 ー 豊島区立中央図書館
令和7年3月下旬～4月下旬（予
定）

区民
豊島区障害福祉課
発達障害者相談グループ
電話：03（4566）2445

豊島区 ポスター掲示 世界自閉症啓発デーポスター掲示 豊島区 ー 豊島区役所及び区施設
令和7年3月下旬～4月下旬（予
定）

区民
豊島区障害福祉課
発達障害者相談グループ
電話：03（4566）2445

豊島区 啓発活動 公式ホームページへの掲載 豊島区 ー 豊島区公式ホームページ
令和7年3月下旬～4月下旬（予
定）

区民
豊島区障害福祉課
発達障害者相談グループ
電話：03（4566）2445

豊島区 啓発活動
ブルーを使ったアクション（ライ
トアップ等）を実施

豊島区
豊島区役所
区立障害者施設

豊島区役所及び区立障害者施設 令和6年4月上旬（予定） 区民

豊島区障害福祉課
施設・就労支援グループ
発達障害者相談グループ
電話：03（3981）1786

練馬区
世界自閉症啓発デー・発達障害啓
発週間　パネル展

パネル展の実施 練馬区 ー 練馬区役所１階アトリウム
令和７年４月２日～令和７年４月
７日午前

練馬区障害者施策推進課
事業計画係

足立区 SNSによる情報発信

足立区公式Facebookで自閉症啓
発デー、発達障害啓発週間や自閉
症・発達障害の方への配慮のポイ
ントなどを発信する。

足立区 ー 令和７年４月２日（予定）

足立区福祉部障がい福祉
課
障がい施策推進担当　荒
井
電話：03-3880-5407

江戸川区 発達障害啓発週間 ライトアップ 発達障害・支援センター タワーホール船堀 江戸川区船堀4-1-1 令和7年4月2日～8日 障害者福祉課計画調整係

立川市 ポスター展示
世界自閉症啓発デーポスターの掲
示

立川市 ー
立川市役所
市内関係機関

令和７年４月上旬 市民

青梅市 発達障害啓発週間イベント

関連図書や啓発物の展示・DVD上
映
聴覚過敏の方向けのイヤーマフや
デジタル耳栓の展示

青梅市
青梅市障がい者サポートセンター

ー 青梅市障がい者サポートセンター 令和６年３月中旬～４月中旬 一般
青梅市障がい者福祉課
0428-22-1111

【東京都】
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照会先

青梅市 発達障害啓発週間イベント
自閉症・発達障害に関連する図書
の展示・貸出

青梅市 ー 青梅市中央図書館 令和６年３月中旬～４月中旬 一般
青梅市障がい者福祉課
0428-22-1111

港区 パネル展示
発達障害に関する普及啓発パネル
展示

港区 ー 港区役所
4月2日（水）～8日（火）
庁舎開設時間に準ずる

どなたでも

港区保健福祉支援部
障害者福祉課障害者支援
係
TEL　03-3578-2458

港区
広報誌、ホームページ
及びＳＮＳによる啓発

広報みなと、ホームページ、
Xによる啓発

港区 ー

港区保健福祉支援部
障害者福祉課障害者支援
係
TEL　03-3578-2458

町田市 ブルーライトアップ ブルーライトアップ 町田市役所　障がい福祉課
①JR町田駅前ペデストリアン
デッキー
②町田市役所市庁舎

①JR町田駅前ペデストリアン
デッキー
②町田市役所市庁舎

①3/29-4/2
②4/2

町田市役所　障がい福祉
課

町田市 WARM BLUE machida ブルー花火打ち上げ WARM BLUE machida実行委員会 ー 芹が谷公園 3/30or4/2
WARM BLUE machida実行
委員会

町田市 WARM BLUE machida ブルーライトアップ WARM BLUE machida実行委員会 せりがや公園 芹が谷公園 3/29.30
WARM BLUE machida実行
委員会

港区 講演会
発達障害の臨床経験豊富な精神科
医と港区で長年特別支援教育に携
わってきた教員による講演と対談

港区 ー
区立男女平等参画センター（リー
ブラホール）

４月6日（日）
午後２時～４時

区内在住・在勤・在学（申込順50
人）
※後日動画配信はどなたでも視聴で
きます

港区保健福祉支援部
障害者福祉課障害者支援
係
TEL　03-3578-2458

東村山市 発達障害啓発週間ポスター等展示
発達障害啓発週間ポスターの他、
障害理解促進のためのチラシやヘ
ルプカードの周知等を行います。

東村山市 ー
東村山市役所いきいきプラザ１階
ロビー

2025/4/2～2025/4/8 一般市民
東村山市健康福祉部障害
支援課

西東京市
スカイタワー西東京　ブルーライ
トアップ

西東京市のランドマークであるス
カイタワー（田無タワー）をブ
ルーライトアップします。

主催者：西東京市
共催者：株式会社田無タワー

スカイタワー西東京 スカイタワー西東京 45749
参加型イベントではないため募集は
ありません。

西東京市障害福祉課
042-420-2804

西東京市
ライトイットアップブルー西東京
2025

ブルーのミニLEDでのミニライト
アップを行い、自閉症の理解を助
けるリーフレットや、動画が見ら
れるQRコードの配布を予定して
います。

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育委
員会／西東京市社会福祉協議会
協力：でこぼこ　西東京/西東京
市手をつなぐ親の会

ー
西武新宿線田無駅北口ペデストリ
アンデッキ

45749 どなたでも参加可能です。
みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885

西東京市 あおいろマルシェ
市内障害者支援事業所による運営
活動費を募るチャリティー物販

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育委
員会／西東京市社会福祉協議会
協力：でこぼこ　西東京/西東京
市手をつなぐ親の会

ー
西武新宿線田無駅北口ペデストリ
アンデッキ

45749 どなたでも参加可能です。
みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885

西東京市 SNSで青いものあつめ

青いものの写真をInstagram、
Facebookに投稿していくもので
す。ハッシュタグ　#ライトイッ
トアップブルー #世界自閉症啓発
デー #LIUB #青いものあつめ #西
東京市　などをつけて投稿してく
ださい。
詳しくは「ライトイットアップブ
ルー西東京」のホームページをご
覧ください。

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育委
員会／西東京市社会福祉協議会
協力：でこぼこ　西東京/西東京
市手をつなぐ親の会

ー ー 45749
参加型イベントではないため募集は
ありません。

みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885

西東京市 「そうだったのか！ 自閉症」
自閉症の理解を呼びかけるミニア
ニメーションを公開

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育委
員会／西東京市社会福祉協議会
協力：でこぼこ　西東京/西東京
市手をつなぐ親の会

ー ー 45749
参加型イベントではないため募集は
ありません。

みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885
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瑞穂町
発達障害啓発週間・世界自閉症啓
発デー作品展示

瑞穂町役場において障がい者
（児）が描いた絵画や作品を展示
する。

瑞穂町福祉部福祉課
障がい者支援係

ー 瑞穂町役場
令和7年3月24日(月)～
4月8日(火)

町民
瑞穂町福祉部福祉課
障がい者支援係
電話:042-557-0574

八丈町 八丈町役場ブルーライトアップ
発達障害啓発週間に合わせて八丈
町役場のロータリーの木々をブ
ルーライトアップ

八丈町 八丈町役場 八丈町役場
令和7年4月2日～4月8日
各日18：00～20：00

八丈町福祉健康課障がい
福祉係
電話04996-2-5570

台東区 啓発活動 区広報紙への掲載 台東区 ー ー 令和７年３月２０日号掲載 区民
台東区福祉部松が谷福祉
会館こども療育室
電話：03（3842）2673

台東区 啓発活動 区公式ホームページへの掲載 台東区 ー ー
令和７年３月下旬から４月上旬ま
で

区民
台東区福祉部松が谷福祉
会館こども療育室
電話：03（3842）2673
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